Preguntas y respuestas para
que estés mas guapa cada dia

P“ﬁ”f’d” perder el rizo si me lo aliso muy
a menudo?

No importa cuanto abuses de la plancha o el
ecador: estas herramientas relajan la cuticula
pero el rizo volvera a florecer tan pronto como
humedezcas tu cabello. Sin embargo, te conviene
utilizar un producto protector antes de alisarlo para
que no se reseque. ;Conoces la Mascarilla
Protector de Calor de Dove? (5,79 €)

13 piel morenita ‘

Sinvierno.. .

P‘Puedo exfoliarme si
estoy utilizando un
autobronceador?

Cualquier producto que te

apliques después de exfoliarte
se absorbera mejor y serd mas efectivo.
De igual manera, los efectos de un
autobronceador seran mas notables
después de la exfoliacion, con la
desventaja de que previamente habras
retirado parte del moreno que habias
acumulado.

P ;Hay algu

pintura de a_aﬂ ios?

iEste paso a paso no falla! 1. Dibuja el
ontorno e interior de tus labios (hasta
tres cuartos) con un perfilador. 2. Aplica
polvos suelftos encima para absorber la
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‘ ' Sitodavia no has cumplido
\los treinta, te conviene
prevenir.con Una crema ligera e
hidratante, rica'eniaguay
vitaminas.-Nos encanta la
de rosas de Cuidado
Essencials de Garnier
l (4,99€).
L A partir de'los treinta te
conviene usar un
tratamiento que active el
colageno y la elastina, como el
Lift+Rellenador Arrugas de
Diadermine
(12,89 €).

grasa. 3. Pintate con la barra de labios y
después retira el producto sobrante con un
poco de papel. 4. Chipate el dedo anular y
sacalo lentamente de tu boca para terminar
de retirar el producto acumulado en la cara
interna de los labios.
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